AZ otevriete tuto knihu...

Publikace Pozndvame, objevujeme a Zasneme je primarné zameérenda
na vzdélavani dvouletych déti. Nabizené ndméty na Cinnosti a aktivity je
Mozno vyuzit snadno i pro vékovou skupinu déti 3—4letych, predevsim
u déti, které nastupuji do materské skoly poprvé. Napady v publikaci
propojujiteorii s praxi, uvadinékterd legislativni vychodiska, doporuceni
pro organizovani predskolniho vzdélavani nejmladsich déti, ale ddraz
je kladen predevSim na praktické ndpady. Ndmety jsou tvorivé, cili na
rozvoj fantazie, praktické a ndzorné metody, které by v radmci vzdélavani
déti mladsich tfi let mély byt zcela dominantni.

Na knize se podilely dvé autorky. Prvni €ast publikace s teoretickymi
vychodisky, metodikou, ndpady s velkym Satkem a velkym vybérem
pohybovych her a némétl zpracovala Renata Spackovd. Renata
Spackovda pusobi na MS ,Ctyflistek” Trebic, kterd poskytuje cilené
predskolni vzdélavani dvouletym détem v rdmci samostatné tridy
s upravenymi podminkami, které vyhovuji vzdélavani déti mladsich tfi
let, jako Feditelka. Sama stdla u zalozeni této samostatné tridy, vCetne
Uprav a pripravy vécného prostredi, zajisténi chlvicek azmén vzdéldvacich
materidll skoly. Dnes tato tfida funguje na skole jiz Ctyfi roky a zdjem ze
strany rodicud o pfijeti déti do této tfidy se stdle zvysuje.

Druhd cast publikace prinasi ryze praktické a praxi ovérené ndmeéty na
¢innosti s détmi, které byly v pribéhu jednoho skolniho roku realizovany
ve tridé, kde se uskutecCnuje vzdélavani déti dvouletych. Ndmety jsou
sefazeny od podzimu do |éta a kopiruji prabéh skolniho roku. Aktivity
doplnuji rediné fotografie s dily déti Ci ndkresy. Tuto Cast publikace
zpracovala Katefina Kaldbovad, kterd se cilené vzdélavani dvouletych
déti vénuije jiz Ctyri roky jako jedna z ucitelek v této tride.

Publikace pfinadsi ndpady a doporuceni pro praxi, které najdou uplatnéni

ve vetsSiné materskych skol, v€etné podnécovani fantazie, predstavivosti
a celkového rozvoje osobnosti déti mladsiho predskolniho véku.

Renata Spackova



UvoD

Déti, které dovrsi veku 2 roky, mohou byt prijaty k predskolnimu vzdéelavani
do bézné matefské Skoly. Vzdelavani dvouletych déti se fidi platnymi
z&kony a vyhlaskami, které se vztahuji k prfedskolnimu vzdélavani,
mimo jiné i zakonem C. 561/2004 Sb, o predskolnim, z&kladnim, strednim,
vy$8im odborném a jiném vzdélavani (skolsky zékon), a vyhléskou €.14/2005
Sb, o predskolnim vzdélavanive znéni pozdéjsich predpist. Do MS Ize pijmout
rovnéz dvouleté dité se specidinimi vzdélavacimi potfebami, v tomto pripadé
se poté uplatni i vyhlaska ¢. 27/2016 Sb, o vzdélavani zakd se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami zakd nadanych. Pri vzdélavani dvouletych déti je
duraz kladen i na vécné prostiedi. DUlezitou je tedy i vyhlaska ¢. 84/2001
Sb., o hygienickych pozadavcich na hracky a vyrobky pro déti do tfi let.

Déti, které jsou piijaty do MS, ackoliv jsou miadsi 3 let, se vzdélavaji na zékladé SVP
PV dané skoly, ktery vychdzi z RVP PV a péti vzdélavacich oblasti. Materské skoly
vyuZivaiji pro Upravu vystupd literaturu zamérfenou na vzdéelavani dvouletych
déti, u vicetiidnich MS se zmény a Upravy odrazi predevsim v TVP PV tfidy, kterd
se zameérfuje na vzdélavani dvouletych déti. Z hlediska organizace vzdelavani,
ale také s ohledem na potreby dvouletych déti, se jevi jako nejvyhodnéjsi fesen,
predevsim u vicetfidnich MS, pro dvouleté déti zfidit viastni, samostatnou tfidu
s upravenym dennim rezimem a vhodnym vécnym prostredim.

Ucitelé v MS se pri pripravé vzdélavani pro dvouleté déti fidi predevsim
doporucenymi vystupy, kterych by déti mohly dosdhnout po prvnim
roce dochdzky do materské skoly (Grtizova a Syslova, 2015, Dvouleté dité
v predskolnim vzdélavani — elektronickd publikace). Nabizené vystupy
vychazeji z idediniho stavu, pouze dosazeni tretiho roku véku nezarudi, ze dité
danych vystupld dosdhne. Vzhledem k tomu, Ze kazdé dité je individudini
osobnost, je takovyto vychozi stav zcela prirozeny a v poradku. Vystupy dle
RVP PV si mUze kazdd MS zvolit sama, na zakladé zkusenosti z praxe se
vzdeélavanim dvouletych déti. Vedle praxe je potfebné stdlé sebevzdélavani
pedagogl, samostudium a aktivni vyhledédvani novych informaci
0 vzdelavani dvouletych déti.

Tato publikace se snazi prindset nejen metodickd vychodiska, ale také mnoho
osvédcenych ndpadd a ndmeétd z praxe, které byly ovéreny pri vzdelavani
s dvouletymi détmi v matefské skole. Soucasné pedagogim zddraziuje, ze
kazdé dite je individualita, kterd se vyviji jinak, jinym tempem s ohledem na
vrozené dispozice a také pusobenim okolniho prostredi, ve kterém dité Zije.
Mezi druhym a tfetim rokem véku ditéte dochdzi k osamostatnéni a velkému
pokroku v oblasti kognitivni i pohyboveé. U ditéte se zdokonaluji navyky

a dovednosti, i pfesto dité vyzaduje dopomoc, dohled dospélé osoby.



1 RVP PV a dvouleté déti

1.1 Vzdélavani dvouletych déti v podminkdch matefské Skoly

Pro batolata je velkou zivotni zménou jiz samotny vstup do matefské
Skoly jako do kolektivniho zafizeni. V dobé adaptace se mohou u ditéte
projevit i nékteré negativni projevy, jako je plactivost, odmitani, dité
muze byt i Castéji nemocné. Beéhem meésice by meély adaptacni potize
odeznit. Adaptace u batolat je dulezitym obdobim, o kterém by méli
byt dostatecnée pouceni i rodiCe. Adaptace je vhodné nastavit tak,
aby vyhovovala ditéti i jeho rodiné. Jednou z moznosti jsou zkrdcené
pobyty ditéte v MS, moznost ndvstévy MS v dobé pobytu déti na kolni
zahradeé spolu s rodicem ditéte apod.

Velmi dulezitd je pravidelnost v dennim radu, dité se postupnée uci
urCittmu rytmu Cinnosti. Usporadani dne je flexibilni, postupné se
behem roku méni, jak se méni ro¢ni obdobi, ale predevsim individudini
potreby déti. Usporaddni dne nese znaky maximalni volnosti, kterd
je vSak upravena stanovenym rozvrhem (dennim fadem). Denni fad
zarucuje pravidelnost hernich i reloxacnich Cinnosti, pobytu venku
a stravovani. Déti si takto postupné osvoji urcity, ale soucasné i plynuly
rytmus ¢innosti, které napomahaiji uspokojovat jejich zakladni potreby.
Zakladem vzdélavani stale zastava hra. Casovy rémec dne ditéte v MS
je rovnomérné rozdélen mezi volny a organizovany ¢as (spontanni
a fizené &innosti).

V pldnovani, realizovani a evaluaci vzdéldvani dvouletych déti se
promitd RVP PV. Z jednotlivych vzdélavacich oblasti vybirdme pouze
takové vystupy, které déti 2-3leté jsou schopny dosdhnout vzhledem
ke svému vyvoji fyzickému i psychickému. Pedagog musi prihlizet
k tomu, ze pozornost a schopnost soustredit se je u ditéte ve véku
2-3 roky kratkodobd, dité casto neudrzi pozornost ani u manipulacni
hry. Napodobové hry se stavaji hlavnim vychodiskem pro vzdéelavani
starsich batolat. Hracka Ci jiny zastupny predmeét jsou prostfednikem
pro vzdjemnou hru mezi ditétem a dospélym. Hra soucasné pusobi
i jako reguldtor citovych potreb ditéte, uvolnuje negativni i pozitivni
napéti a emoce.



- POZNAVAME, OBJEVUJEME A ZASNEME - CAST 1 -

Vybér vystupt z jednotlivych oblasti dle RVP PV dle Grizové a Syslové, 2015
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Vzdélavaci formy volime spise skupinové €i individualni. Frontaini
cinnosti jsou vhodné u starsich batolat pri pohybovych aktivitach.
Skupinové cinnosti uplatnime u aktivit vytvarnych a polytechnickych.
Dulezité jsou ¢innosti individudlni, kdy dochdzi ke kontaktu mezi
ditétem a dospélym (ucitelkou nebo chuvickou). Je tieba pocitat
s tim, ze vétsi Cas si vyzadaji ¢innosti spojené se stravovanim,
hygienou a sebeosluhou.

U starSiho batolete se zaméfime na Uroven a rozvoj hrubé i jemné
motoriky a sebeobsluhy. Ddle sledujeme rozvoj feci, vnimani a Groven
kresby. Dulezitd je obsahovd ndpln hry, komunikace s dospélym
(ucitelkou i chavou), interakce s druhym ditétem [ druhymi détmi.
Dité by mélo dosdhnout urcité drovné respektovani pravidel, slusného
chovani. V oblasti pozndni dal§iho svéta sledujeme, zda ma dité zGjem
0 nové znalosti, zajimd se, pozndvd s radosti a s nadsenim, ptd se,
rozliSuje, zkouma vse kolem sebe.

Pfi vzdelavani dvouletych déti vyznamnou ¢dst dne zaujimaji také
pravidelné denni €innosti joko jidlo, spdnek, hygiena a dalsi sebeob-
sluzné aktivity.

Dité v oblasti vniméni viastniho téla rozliSuje viastni podnéty,
postupné zacind odliSovat sebe od druhych a ndsledné se u néj
zacind projevovat vétsi samostatnost a schopnost vykondavat véci
pro sebe. U ditéte se projevuje zdjem zkoumat pfedméty viemi
smysly, rukama i nohama. Dité aktivhé pozoruje, Ze nékteré véci
a predmeéty jsou jing, dalsi stejné.

Vyznamné jsou zmény v oblasti socidlnich vztaht. Batole si nejdfive
utvari vztahy k dospélym, coz je v matefské skole ucitelka a chdva,
s postupujicim vékem dochdzi k budovéni vztahU s vrstevniky. Déti
se také uci vyjadfovat pfiméfené své emoce, projevovat empatii vaci
potfebdm a citdm druhych.

Starsibatole je schopné poslouchat a odpovidat, neverbdlné i verbalné
komunikovat. Déti si rady prohlizeji knihy, Casopisy, naslouchaji kratkym
pfibéhtm, pisnickdm a fikadldm. U starsich batolat se zacind projevovat



kreativni vyjadfovani v podobé& ndpodoby, zkoumani, konstruovani,
reakce na umeéleckd dila. Déti zive reaguji na hudbu, napodobuji tvorivé
zvuky, zajimavé zacinaji pouzivat vytvarny materidl.

Déti rady zkoumaji prostor tim, Ze pozndvaji umisténi predmetd
a véci, pozoruji véci a lidi v riznych perspektivach. Velmi oblibené
jsou vzdélavaci (manipulaéni) hry zalozené na vkladani, rozebiran,
naplhovani a vyprazdiovani. Dité se postupné uci vnimat €as ocekd-
vanim zndmych uddlosti, postupné chdpe a rozlisuje zacatek a konec,
zjistuje, co znamend rychle a pomalu (Jakubikovd, Kostrub, 2009).

Z&kladem vzdélavani dvouletych déti je zkoumdni a seznamovani
se s pfirozenym prostfedim. Dospély (ucitel, chtva) iniciuje pomoci
otdzek a odpovédi, Fesenim problémd, ale také interakci s druhymi
dospélymi a détmi, tzv. angazované uéeni. Angazované uceni
obsahové odpovidd vzdéeladvacimu obsahu RVP PV. Dité se uci
a je rozvijeno ve vnimani viastniho j&, v oblasti socidlnich vztahy,
kreativnim vyjadfovani, pohybu, hudbé, komunikaci a feci, zkoumani
predmeétd, kvantité a Cisle, prostoru a case.



