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Metodicka pomoc k pracovnim listm

Podzim je ro¢ni dobou, ktera ve skole, a to i v matei'ské, znamena zacatek. Nékteré déti jdou do matefské skoly poprveé, jiné po prazdninové

me vSechno pro to, aby se s nami citilo dobte. Podporou mu mohou byt i tyto pracovni listy, které bychom vsak neméli pouzivat izolovang,
bez navaznosti na skutecny zivot. K tomu, jak propojit prozitky ditéte s u¢enim pomoci pracovnich listl, nds mtize inspirovat tento meto-
dicky material. Ke kazdému obrazku ptislusi vystup v souladu s RVP PV a inspirace pro praci pedagoga v podob¢ pribeht, basnicek, her
a aktivit. Ucitele a ucitelky urcité napadne jesté mnoho dalsich doplnéni, tato berte, prosim, pouze jako inspirativni.

Obr. 1 (str. 3) Emoce

Vystup: Dité pojmenuje své emoce a neboji se o nich mluvit

v prostiedi matefské skoly.

Inspirace: Kazdy clovék ma v hlavé (v mozku) misto, které ma na
starosti nase emoce. Tedy to, jak se citime, jsme-li §tastni a spoko-
jeni, nebo nastvani, smutni, ¢i mame strach. Emoce nemame stejné.
Kazdy ma pravo citit se tak, jak potiebuje, jak mu to jeho mozek
ukazal.

,,Neni na tom vitbec nic Spatného mit strach, nebo se nastvat. Klid-
né se to miize stat kazdému z nas. I pani ucitelce nebo panu ucite-
lovi. Treba ja se dneska citim bdjecné. Mam radost, ze vas vidim.
Tesila jsem se na vas. Ale také mam trochu strach, abychom to
zvladli a bylo nam tu spolu hezky. A moc mé zajimd, jak se dnes citi
kazdy z vas. ** Zde by bylo vhodné pouzit jednoduché smajliky typu
© a ®. Dité ukaze smajlika a ucitelka se zepta: ,, 4 chces nam rict,
proc se takhle citis? Pro¢ mas dobrou (nebo spatnou) naladu?
Prohlédneme si pracovni list a najdeme obrazek, na kterém ma
nékdo strach. Klademe otazky typu: Uz jsi mél/a nékdy strach?
Z ¢eho? Z ¢eho ma strach Clovicek na obrazku? Jak bychom mu
mohli pomoci? Kdyz se bojis, kdyz se désis, fekni pro¢. My ti radi
pomiZeme, strach a désy zazeneme, vSichni ti hned pfibéhneme na
pomoc.

A ted’ budeme hledat obrazek, na kterém nékomu néco nechut-
na. Je mu to pfimo odporné... Ano, je to hol¢icka s polévkou. Co
myslite, bude ji muset snist? Pro¢ si to myslis? Kdyz nam néco ne-
chutnd, tak to urcité jist nemusime. Mohlo by nam byt Spatné. Ale
muizeme to alespon ochutnat. Nekdy, kdyz budeme poctivé ochutnd-
vat, tak zjistime, Ze je to jidlo docela dobré a ze nam vlastné chut-
na. Ja treba musela dlouho ochutndvat rajcata, nez mi zachutnala,
ale dneska je mam moc rada a nejradsi rajsky salat. Miam. Mate
vy néjaké jidlo, které vam nechutna? Co nechutna treba Kacence?
A co ti, Kacenko, naopak chutna? Atd.

Kdyz néco nejis, tak to fekni, at’ to vime. At’ ti nikdy zadné jidlo
nenutime. Kdyz chee$, miize$ ochutnat, naucit se jidlo znat, aby sis
moh’ na ném jednou pochutnat.

Najdes obrazek, na kterém se nékdo zlobi a vzteka?

Obdobnym zptisobem bychom méli s détmi probrat vSechny emoce
na obrazcich a pak je zopakovat podle zadani na pracovnim listu.

Obr. 2 (str. 4) Chovani

Vystup: Dité pojmenuje a ukaze, co je spravné a co §patné chovani.
Inspirace: Co je to , slusné chovani“? Kdy se chovame slusné
a kdy neslusné, umél by to nékdo vysvétlit? O tom, jak se mdame
spravné chovat, nas informuji nase pravidla, na kterych se spolu
domlouvame. To ze vSech nejdiilezitéjsi je, aby nam spolu bylo hez-
ky, aby to, co delame, nikoho nebolelo. Co myslite, kdyz by mé né-
kdo bouchal, bude mé to bolet? A kdyby mé nékdo kopal? A kousal
a Stipal? A kdyby se mi nekdo posmival a vyplazoval na mé jazyk,
bude mé to bolet? Aha asi bude, ale jinak, ne na ruce nebo na noze,
ale nékde uvnitr, pod kiizi... Podivejme se tedy na obrazky a oznac-
me ty, na kterych nikoho nic neboli. Na kterych je spravné chovani.

Obr. 3 (str. 5) Rodina

Vystup: Dité pojmenuje ¢leny své rodiny a chape souvislosti mezi
jednotlivymi ¢leny.

Inspirace: Kazdy z nas ma své doma. A doma svou rodinu. Ale ne
vsichni ¢lenové mé rodiny musi mit stejné doma jako ja. Nékdo,
tteba babicka s dédou, k nam mohou chodit jen na navstévu.

Déti si mohou pfinést z domova fotografii své rodiny. Kdo vsechno
je na ni? Co bys nam chtel/a o své rodiné vypravét? Podivejme se,
kdo vSechno by mohl do nasi rodiny patfit:

Prace s listem nabizi dal$i moznosti. Obrazky nalepime tak, aby
davaly smysl. Napt. dédu s babickou vedle sebe, pod babicku ma-
minku. Koho by bylo tireba dokreslit vedle maminky? Sestru nalep
pod maminku. Koho bys mél/a nalepit vedle sestry? Kolik déti je
v této rodine? Atd.

Obr. 4 (str. 7) Svaty Vaclav

Vystup: Dité se zajmem vyslechne pfibéh a pozna symboly kra-
lovské moci.

Inspirace: Kdyz byl knize Vaclav maly, starala se o né€j jeho babic-
ka Ludmila. A ta ho ucila, jak se ma chovat k druhym lidem. Byt na
n¢ hodny, pomahat jim. (Zde miZzeme navazat na nase pravidla. Co
to znamena byt hodny? A jak mohl jako maly kluk ostatnim lidem
pomahat?) Kdyz se stal Vaclav kralem, tak takovy opravdu byl. Na
misté¢ dne$niho chramu sv. Vita na Prazském hrad¢ zalozil ptivod-
ni kostel sv. Vita, podle legendy zagal v Cechach péstovat vinnou
révu. Vsichni ho méli radi, kromé jeho mladsiho bratra Boleslava.
Ten se chtél stat sam kralem, a tak nechal svého bratra zavrazdit.
Stalo se to 28. zafi, a to je den, kdy slavime svatek svatého Vaclava.
Po svatém Vaclavovi se jmenuje prekrasna svatovaclavska koruna
a jeho portrét mizeme najit na minci dvacetikoruné. O svatém Vac-
lavovi se vypravi legenda, takova pohadka. Ze pry on i jeho vojsko
spi pod horou Blanik. A az bude nasemu ¢eskému narodu nejhite,
hora se otevie a svaty Vaclav se svym vojskem vyjede lidem na
pomoc... Panecku, to se mame, ze mame takového hrdinu!
Mizeme si i zahrat na krale a vyrobit si symboly — znaky kralovské
moci. Symbolem kralovské moci je zezlo, koruna a jablko. Samo-
ziejm¢ vse zlaté a bohaté zdobené drahokamy. Dokazes§ spravné
ptifadit spravného Vaclava k symbolu? Co drzi Véclav v ruce?

Obr. 5 (str. 9) Opakovani

Vystup: Dité zopakuje piibéh svatého Vaclava za pomoci otazek.
Otazky: Kdo pecoval o knizete Vaclava, kdyz byl maly? Jak se
Jmenoval Vaclavivv bratr? Jaky byl Vaclav, kdyz se stal kralem?
Proc¢ nemél Boleslav svého bratra Vaclava rad? Nékoho zabit, to
je tuze zIly ¢in. Co by se asi stalo dnes Boleslavovi, kdyby nechal
Vaclava zavrazdit? Jak by to dopadlo? Ale tenhle ptibéh se piiho-
dil pred davnymi a davnymi Casy. A tenkrat Vaclava za to, ze byl
zavrazdeén, prohlasili za svatého a Boleslav se stal kralem. Byla to
zvlastni doba, bud’'me radi, Ze zijeme dnes. Jaka legenda se vypravi
o svatém Vaclavovi? Tak ted’ se ti urcité podaii vypravét, co je na
obrazcich.

Obr. 6 (str. 11) Poznas, kdo je na obrazku?

Vystup: Dité pozna podle znakii postavu sv. Vaclava a slozi ji
podle piedlohy.

Ale nejdiiv musis rozstiihat a pak spravné slozit popleteny obrazek.

Obr. 7 (str. 10) Obleceni

Vystup: Dité rozpozna vhodné a nevhodné obleceni pro podzimni
obdobi.

Inspirace: Tak schvalné, co si viechno musime obléci, kdyz pujdeme
na vychazku? Kdo by nam to umél vyjmenovat? Zacneme od toho, co
uz mame na sobé, a pridame to, co na nas ceka v Satné. A my ostatni
budeme pocitat. Mné vyslo osm véci. Kolik vyslo Anicce? Kolik Hon-
zikovi? Prepocitame to s nimi. A to je, deti, teprve podzim. V zimé bu-
deme muset jesté néco pridat. Na pracovnim listé je i jedno oblecent,
které si nejspis nechame, az se puijdeme v zimé koulovat a sankovat.
Které to je? Zakrouzkuj ho! Co nam na obrazku schazi a my to mame
v Satné? Kdo chcee, ten to mize na obrazek dokreslit.
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Obr. 8 (str. 13) Pocasi

Vystup: Dité rozpozna zakladni meteorologické jevy.
Inspirace: Zndte hru na pocasi? Jestli ne, tak se ji naucime. Za-
kladem hry je pékné pocasi. Sviti slunicko a my jdeme na pro-
chazku. Potkdvame kamarddy, zdravime se s nimi, ahoj, ahoj,
dobry den, halo... zname riizné pozdravy. Ale pozor. Prisel velky
vitr a my se utikame chytit néceho pevného, nejlépe zdi. Ta s nami
neuleti. A vitr se utisil a my jdeme zase na prochazku. Zdravime
kamarady... a co to? Hrom a blesk! Je tu bourka. Lehneme si
na zem, aby do nas neuhodilo, a leZime, dokud bourka neprejde.
Hura, uz je pry¢ a sviti slunicko a my opét jdeme na prochazku...
Najednou zacne prset. To se musime schovat nékam, kde mame
stirechu nad hlavou. A kdo strechu nenajde, alespon si ji udéla
sam ze svych rukou. A je po desti, tak jdeme na prochazku... Ale
jejda, zacina se ochlazovat, prisel mrak, ale neprsi, pada snih.
Nabereme snih do dlani, umackame z nej kouli, au au, to to studi,
a zavolame na nekoho, treba na Hanku: Hanko, pozor, koule!
A uz koule leti... a udélame dalsi... Snézit prestalo a zacalo mrz-
nout, ze snéhu uz koule délat nejdou a je nam hroznd zima. Co bu-
deme délat? Kdyz ti velka zima je, kamardd te zahreje! Chytneme
se s kamarady, obejmeme se, zahiejeme se. Hurd, to se mame, ze
se mame! Na nas si ani pocasi neprijde.

Tato hra je vlastné narativni pantomima, déti moc bavi, a kdyz
si ji zahrajeme vickrat a déti budou znat, co se pii jakém po-
casi déla, muzeme slovni doprovod nahradit hudbou (prochazka
a pckné pocasi), hudbu zastavime a fekneme jenom jedno slo-
vo: tieba VITR a déti uz vi, co maji délat. Stfidime pak hudbu
(prochazku) s riznymi pokyny, dokud hra déti neomrzi. Na hru
navaze prace s listem.

Obr. 9 (str. 15) Zahrada

Vystup: Dité vi, jakou péci potiebuje zahrada na podzim.
Inspirace:

Na zahrad¢ jednou zrana sedla na strom ¢erna vrana.

Cern4 vrana, za ni druh4, mokré ticho, bild mlha.

Listi pada na zahony, mezi stromy vitr honi nité na pavouci sité.
To mam rada, to mam rada, zaseptala zahrada.

Kdyz mi ry¢em drbou zada, tak mé vzdycky napada,

co na mn¢ vyroste zjara, az bude mé slunce hrat...

Ted se mi chce ale spat. Dobrou zimu, milé vrany,

podzim uz ma nachystany pefiny pro mékké spani.

Dobrou zimu! Bez krakani!

Co vSechno musime udélat, nez spolu s podzimem ulozime za-
hradu k zimnimu spanku?

Co k tomu budeme potiebovat? Nékteré véci najdeme na pra-
covnim listé, dal§i mizeme pojmenovat nebo nakreslit.

Obr. 10 (str. 16) Krmeni

Vystup: Dité rozpozna vhodnou a nevhodnou potravu pro volné
Zijici zvitata.

Inspirace: Urcité mate na zahradé krmitko pro ptacky a moznd
nékde v lese blizko materské skoly stoji krmelec, do kterého za-
krmuji myslivci zviratkim, aby v zimé, az napadne snih, netrpéla
hlady. Jestlipak vis, jakad zviratka chodi v zimé ke krmelci? A jaké
ptaky miizeme videt v zimé u krmitka? A mohla by v zimé k nase-
mu krmitku priletét viastovka? A co ¢ap? A proc¢ ne?

Abychom mohli také zvifatka nakrmit, potfebujeme veédét, co je

pro n€ vhodné a co ne.

Obr. 11 (str. 17) Strom

Vystup: Dité vysvétli, jak roste strom.

Inspirace: I stromy maji sva miminka. Rikd se jim seminka a kaz-
dy rok jich stromy rozsypou po zemi tolik, Ze se jich do sytosti
naji ptaci i jind zvirata. Treba zalud a kastany jsou také seminka
a vis, kdo si na nich nejvic pochutna? A jablko, hruska, svestka,
to jsou vSechno jen sladké kabatky malych seminek a na nich si
pochutndame my.

Co vypravéla lipa I:

Narodila jsem se na veliké lipé na kopci za vesnici. Jako semin-
ko jsem visela mamince na vétvi a méla jsem krasny rozhled do
krajiny. Vid¢la jsem lidi, zvifata, slunce a hvézdy, v maminc¢iné
stinu si hraly déti. Z té vysky se mi lidé zdali byt mali, malicéci, jako
né&jaci brouci. Pak pfisel podzim a studeny vitr me utrhl z maminci-
ny vétve a ja letéla, letéla s vétrem o zavod tak daleko, Ze uz jsem

ani maminku nevidéla. Na kraji pole jsem zapadla do zemé. Zemé
byla studena a ja uz nevidéla vibec nic. Ani nebe, ani slunce, ani
hvézdy. Bylo tu ticho a zima. A tak jsem radé&ji usnula. Spala jsem
dlouho, az mé probudilo piijemné teplo a zvlastni Simrani a lechta-
ni. Hald, hal6, opatrné, nevrt’ se, kli¢is! Za seminka mi vyrostly
malé kofinky a na slunce se protlacily prvni dva listy. Hurd, uz
zase vidim slunicko! A lidé, ktefi byli z vysky mamincinych vétvi
malinci, jsou najednou velici obfi. Pozor, obfe, at’ mé nezaslapnes!
Tady rostu JA, LIPA! No, tedy lipicka. Za 3est let chodi lidé do
skoly. Za Sest let jsem je dorostla. Uz jsem velka jako ¢lovek, uz
mé nemohou zaslapnout. Bojim se, jen kdyz slysim zvuk motorové
pily. Jednou ke mné pfisli dva lidé s pilou. Divali se na mne a ten
jeden tekl: Vyrizneme ji? A ten druhy mu fekl: Ne, je krdsna. Jed-
nou pod ni budou sedat poutnici a odpocivat. Je na nasem poli,
bude to nase lipa. Budeme o ni pecovat. A tak si tu rostu. Kazdé
jaro obrostu zelenymi listy, v 1ét€ vonim lipovymi kvéty. Uz jsem
veliky strom a na podzim se z mych vétvi mym seminkim zdaji byt
lidé mali, malicci, jako néjaci broucci. ..

Text détem precteme, pak ho spole¢né vypravime a déti ho pohy-
bove ztvarni. Nakonec pracujeme s pracovnim listem.

Obr. 12 (str. 19) Ptaci

Vystup: Dité rozpozna st€hovavé a piezimujici ptaky.
Inspirace:

Vlastovka a Spacek s ¢apem rokovali se na zidce:
Jakpak asi zimu piecka sova, husa a slepice?

My si v zimé vyhtivame svoje brka v Africe,

a tady ve snéhu mrznou sova, husa i slepice.

Dali hlavy dohromady a vlastovku napadlo:

Kdyz je neunesou kiidla, sezeneme letadlo!

Hu, ht, kdo by o pilnoci houkal lidem do spani?
Koko, kdo by snasel vejce k vecefi i k snidani?
Musim pockat do Martina, sykla husa zlehynka.
Ptijede na bilém koni a ja budu pecinka!

Kazdy ma to, co mu patfi, piskl $pacek zpiima,

my zase musime letét, diiv nez pfijde zima.

Az si poslechnete tuto basnicku, urcité se vam podaii spravné
oznacit st¢thovavé ptaky.

Obr. 13 (str. 20) Co vypravéla lipa II

Vystup: Dité se seznami s biotopem stromu.

Inspirace: I stromy maji své kamarady. Dokonce i lipy, tedy i JA. ..
Nejradéji mam rodinu jezkt. Kazdé jaro se jim pod mymi kofeny
narodi mala roztomild jez¢ata. Mam rada i krtka, kypii mym kote-
nlim zem, a ta jim pak dava vice zivin. To umi také mysi a zizaly,
a tak mi vibec nevadi, Ze se mi obcas zamotaji do drobnych ko-
finkt. Rada posloucham bzuéeni komart a Susténi motylich kiidel.
Vim, ze lidé komary radi nemaji, protoze jim saji krev. Mn¢ ale
neublizi a jejich koncerty jsou kulturni zazitek. Nesnasim brouka
tesaiika. Jeho tykadla pfipominaji pilu a pily my stromy opravdu
v lasce neméame. A navic se s oblibou ubytuje v moji ktite, a misto
aby platil ndjemné, mi pod ni vyvrtava chodbicky a lechtd mé po
drevé. To takova plostice ruménice, ta ma také rada moji ktiru, ale
ta se na ni vyhiiva a ¢isti ji od vaji¢ek skodlivého hmyzu. Tak to
jsem zvédava, jestli vSechna ta zvifatka poznas a budes je umét na
pracovnim listé spravné rozmistit.

Obr. 14 (str. 21) Imunita

Vystup: Dité vi, co je imunita a jak ji mizeme posilovat.
Inspirace: Vite, co je to imunita? Kdo nevi, tak at’ si pfedstavi
hrad. Kazdy spravny hrad ma hradby a na hradbach vojaky. Hradby
a vojaci brani hrad proti nepfatelim. A nase imunita je také takovy
hrad s vojaky. Také brani nase télo proti neptatelim. A kdo je nepfi-
tel mého téla? No prece NE-MO-CI. Nemoci, bacily, viry, dokonce
i koronaviry, ty vS§echny umi zahnat nase imunita, pokud ov§em ma
dost sily. A jak ji mizeme pomoct, aby byla dost silna? Musime se
o ni spravné starat. Davat ji hodn¢ ovoce a zeleniny, aby méla vita-
miny. Chodit s ni ven, otuzovat se, sportovat a hodn¢ spat. Kdyby-
chom ji krmili bonbony, hamburgery a kolou, jen sedéli u televize
nebo u pocitace a nehybali se, tak by nase imunita zlenivéla. A az
by na nés zautocila nemoc, tak misto aby $la do boje, sedla by si
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do kiesla, koukala na pohadku a fekla: ,,Hele, vi§ co, starej se sam
o sebe, Clovicku. Ja se ted” chci divat na pohadku.“ A bylo by to.
My bychom byli nemocni a imunité by to vibec nevadilo.

Tak honem vybarvi ty obrazky, které nasi imunitu posili, a skrtni ty,
které ji zlenivi. A hlavné se o svou imunitu dobfe starej.

Obr. 16 (str. 22) Jak ¢asto to délas?

Vystup: Dité si vybavi, jak Casto jakou hygienickou ¢innost d¢la
a zhodnoti, je-li to dostacujici.

Inspirace: Jsou cinnosti, které se v nasem zivoté pravidelné opa-
kuji. Obzvlasté cinnosti tykajict se hygieny, treba myti rukou. Zkus
se zamyslet. Kolikrat za den si myjes ruce? Asi kazdy to ma trochu
Jjinak. Ale miizeme si o tom povidat. Myslis, ze myt si ruce Ix denné
je moc nebo malo? A co treba myt si vlasy Ix denné je to moc, nebo
malo? Co miize byt u jedné cinnosti malo, miize byt u jiné moc. Kte-
rou z uvedenych cinnosti délas nejcastéji? Kterou nejméné casto?

Obr. 15 (str. 23) Casti téla

Vystup: Dité pojmenuje ¢asti svého téla a rozlozi slovo na slabiky.
Inspirace: Zahrajeme si hru. Sedime v kruhu a uéitelka za¢ne vy-
tvaret rytmicky vzorec. Pfi pojmenovavani ¢asti téla na né v rytmu
tuka napt: HLA-VA; RA-ME-NA; KO-LE-NA; NOS. D¢ti se pfi-
davaji a po zvladnuti vzorce ucitelka nebo dité vzorec méni, napf.
PA-TA; ZA-DE-CEK; LYT-KO; PA-LE-CEK... atd. Dalsi vzorce
mohou vymyslet déti.

A ted”: zvladneme spravné piitadit nakreslené ¢asti téla?

Obr. 17 (str. 25) Co je zdravé?

Vystup: Dité rozpozna zdravé a nezdravé potraviny.

Inspirace: Na talif dam, kdo to vi, vSe prospésné pro zdravi.
Co mi doda silu, abych pfezil zimu bez rymy a bez kaslani,

co mé pied nemoci chrani, imunitu posiluje, moje svaly vyzivu-
je... Hadej, hadej, co to je?

Obr. 18 (str. 26) Smysly

Vystup: Dité¢ umi pojmenovat zakladni smysly a vi, k cemu je
pouziva.

Inspirace: Hadali se sysli, na co maji smysly.

Ja mam usi na slySeni! — JA mam o¢i na hledéni!

Ja mam nosik na ¢ichani! — He¢, ja pusu na chutnani.

A co ruce, sysle mily? K ¢emu ty by dobré byly?

Moje ruce maji rady, kdyz si najdou kamarady,

kdyz je hladi, objimayji, kdyz se spolu podavaji.

Vis ty, sysle, co je hmat? — Kdyz muzu zrni nabirat!

Zrni hmatam velmi rad!

Znate, deéti, Kimovu hru? To se daji tFeba do pytliku néjaké predme-
ty, strcis do néj ruku a nesmis se divat. Kdyz poznds néjaky pred-
meét podle hmatu, miiZes ho pojmenovat, z pytliku vyndat a ukdzat
ostatnim.

jit déle nez hodinu rychlou chiizi a pak by ti to trvalo cely rok. To
by byla panecku prochazka! A skoncit bychom ji mohli v nasem
hlavnim mésté Praze.

Nage Ceska republika mé svatek. Vlastn& narozeniny, protoze 28. ¥ij-
na pied vice nez 100 lety se narodila, tedy byla zalozend. (Tak nema
ani svatek, ani narozeniny, ale zalozeniny ©) Kdyby se narodila,
jako se rodime my lidé, tak by se jeji tatinek jmenoval Tomas Garri-
gue Masaryk, protoze on byl nejdilezitéjsi osobou pfi jejim zalozeni
a také byl prvnim prezidentem Ceské republiky (tehdy Ceskosloven-
ska). Byl moudry a spravedlivy, a tak mu lidé fikali taticek Masaryk.
28. tijen se proto slavi jako statni svatek. V takovy slavny den, jako
je svatek republiky, vyvésujeme statni vlajky, pofadame oslavy, pfi
kterych se zpiva statni hymna, je vystaven statni znak, a kdo udélal
néjaky hrdinsky ¢in, byva za néj ocenén a vyznamenan. Na vesnicich
se lidé n¢kdy schazeji pod lipou, protoze lipa je nas narodni strom.
Zadani: Zakrouzkuj na strance obrazky podle diktatu pani ucitelky.

Obr. 21 (str. 29) NasSe historie

Vystup: Dité rozlisi, co patii do dob kralovskych a co do Ceské
republiky.

Inspirace: Difve, nez byla Ceska republika zaloZena, bylo jeji tize-
mi soucasti riznych tisi a kralovstvi. Kralové Casto mezi sebou
bojovali a vedli valky, vzpomei si na krale Vaclava, jaky mél osud.
Heslem nasi republiky je: Pravda vitézi. To ale neznamena, ze lidé
by se m¢li prat a dohadovat, kdo ma pravdu, ale snazit se spolu co
nejlépe domluvit, aby se jim spolu dobfe Zilo a nebyly zadné valky.

Obr. 22 (str. 30) Dusicky

Vystup: Dité vi, co jsou to Dusicky a jak uctivame pamatku zemielych.
Inspirace: Kazda rodina ma své predky. Lidi, ktefi uz s nami ne-
ziji, zemfeli a my na né¢ vzpominame. Nosime je ve svém srdci,
ve své paméti. Mame doma jejich fotografie, vypravime si o nich
a nosime jim na hibitov kvétiny a svétylka. 2. listopadu je sva-
tek Pamatka vSech zemfelych, fika se mu také Dusicky, a to na né
vzpominame nejvice, chodime jim zapalovat svicky a nosime na
hroby vénce a kvétiny. V ten den vypada kazdy hibitov jako kras-
na, osvétlena zahrada. Co myslis, pro¢ je na obrazku andél? Patii
k Dusickam, nebo nepatii? (Kazda odpoved’ je spravna, ale pokud
to nezazni, muze fici ucitelka: Tteba také proto, aby pecoval o duse
zemfelych, aby jim bylo dobfe a nic je netrapilo.)

Obr. 19 (str. 27) Posviceni

Vystup: Dité spocita predméty do osmi a oznaci spravnou ¢islici.

Inspirace: Znate pisnicku: To je zlaté posviceni? Zpiva se tam:
To je zlaté posviceni, to je zlatd nedéle, mame maso a zas maso,
k tomu kousek pecené. Urcité se ji naucime, ale vite, pro¢ se to
tam zpiva? ProtoZze na kazdé vesnici i v nékterych méstech se na
podzim slavi posviceni. Nékde Havelské, jinde Svatovaclavské
a nékde i jiné, podle toho, podle koho se jmenuje jejich kostel.
A posviceni se slavi dobrym obédem, tancem a spoustou riznych
dobrot. Na obrazku jsou potraviny, které se na posviceni urcité
hodi. Jestlipak vi$, na co bude hospodyné potiebovat makovice?
A co se vyrabi z hrozni?

Obr. 23 (str. 31) Svaty Martin

Vystup: Dité dokresli vlocky podle vzoru a vyslechne piibéh
o svatém Martinovi.

Inspirace: Prijel k nam bily kiin, zalehl nam cely dvir. Vite co je
t0? A kdo prijel na bilém koni? Rika se, 7e svaty Martin piijizdi
na bilém koni, ne vzdycky se to povede, ale nékdy okolo svatého
Martina uz opravdu pada snih.

Svaty Martin zil kdysi davno, velice davno a byl vojak. Kdyz se
jednou vracel z vojenského lezeni do mésta, uvidél u méstské bra-
ny zebraka (Kdo to je zebrak?), jak se tfese zimou. Nevahal, roze-
tnul mecem svij teply plast’ a palku daroval zebrakovi. V noci se
mu pak ve snu zjevil zebrak a dékoval mu, ze mu zachranil zivot.
A tak si Martin fekl, ze uz nechce valcit, zabijet a ublizovat, ale
pomahat lidem. A to také délal az do konce svého zivota. A my se
mizeme tésit, ze nam priveze prvni snih.

Obr. 20 (str. 28) 28. Fijen

Vystup: Dité vi, co je to Ceska republika, pozna nasi vlajku,
statni znak a vi, kdo to byl TGM.

Inspirace: Nase Ceské republika je izemi — vesnice, mésta, lesy,
pole, rybniky, zahrady... V Ceské republice se mluvi vét§inou es-
ky, proto si tu vSichni rozumime a miizeme se na vS§em domluvit.
Nase Ceska republika je mnohem mensi nez tieba Némecko, Italie
nebo Chorvatsko, ale kdybys ji chtél obejit, musel bys kazdy den

Obr. 24 (str. 32) 17. listopad

Vystup: Dité doplni chybéjici symboly.

Inspirace: Nase republika ma jesté jeden slavny den. Je to Den
boje za svobodu a demokracii. A tenhle den se spojuje s dalSim
vyznamnym panem prezidentem Vaclavem Havlem. Vaclav Havel
m¢él rad lidi a kreslil jim ke svému podpisu srdi¢ka. A také vefil, ze
pravda a laska zvitézi nad 1zi a nenavisti, tak jak je to v pohadkach.
A kdyz to tak bude, tak se nam na svété bude zit jako v pohadce.
A to bude moc krasné!

S prezidentem Vaclavem Havlem se spojuji symboly, obrazky,
které vidi$ na pracovnim listé. Jestlipak mezi nimi najde$ podpis
Viaclava Havla?





