Autory a editory prvniho vyddni této ucebnice potésila Cena Ceské neurologické
spole¢nost za nejlepsi uc¢ebni text vydany v roce 2019. Nejvétsim ocenénim vsak je
obliba knihy, kterou odrazi i jeji rychle rozebrany naklad. Ackoliv byla primarné
urcena pro studenty mediciny, ukdzalo se, Ze ji pouzivaji i lékari v avodni fazi spe-
cializa¢ni pripravy oboru neurologie.

Druhé, rozsifené vydani ucebnice vychdzi ze zkusenosti a pfipominek ¢tenara
k vydani prvnimu. Kromé aktualizace obecné a specialni neurologie byla ¢ast véno-
vana vy$etfeni rozsifena o neurologické vysetfeni u déti, poruchy polykani a zaklady
neurogenetiky. Dalsi zasadni doplnéni se tyka terapeutického oddilu ucebnice. Pét
novych kapitol ptinasi presah do jinych obort: farmakoterapie, neurochirurgie,
neuropsychiatrie, neurologické intenzivni péce a paliativni péce. Tato témata pred-
stavuji kazdodenni soucast prace neurologa, a véfime, Ze budou uzite¢na i pro stu-
denty mediciny.

Ucebnice dodrzuje obecny neurologicky pristup, vychazejici z priznakd, jez 1ékar
u pacienta vidi, pfes navod, jak je vySetfit a interpretovat, az k ivaze o lokalizaci
postizeni struktur nervového systému a k volbé vhodnych pomocnych vysetreni
k odhaleni ptic¢iny. Specialni ¢ast ucebnice prinasi informace o jednotlivych skupi-
néch neurologickych onemocnéni od klinického obrazu pres diagnézu a diferen-
cialni diagndzu az po 1écbu. Zvlasté jsou zvyraznény klicové informace, které nesmi
student prehlédnout, a kazda specidlni kapitola ma navic v zavéru shrnuti nejdtlezi-
téjsich bodu.

Radi bychom, aby se student neucil pouze jednotlivd onemocnéni, ale aby se ucil
premyslet, ¢eho si v praxi v§imat, co nesmi prehlédnout, jak indikovat pomocna
vySetfeni a co od nich mize ocekavat. Cilem je, aby absolvent lékarské fakulty mél
zakladni prehled o neurologickych onemocnénich, umél rozpoznat hlavni neurolo-
gické priznaky a syndromy a dokazal neurologického pacienta spravné vysetfit a na-
smérovat v kazdodenni praxi jakéhokoliv medicinského oboru.

Vsem ¢tendftim prejeme, aby si z této ucebnice odnesli poznatky, které vyuziji ve
svém dal$im profesnim zivoté. Privitdme vSechny pfipominky a navrhy, jak k tomu
jesté 1épe prispét.
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Je legitimni touhou kazdého vysokoskolského pedagoga zurocit svoje celozivotni
odborné zkusenosti sepsanim ucebnice. Vezmeme-li v Gvahu znamou poucku, ze
dabel tkvi v detailu, v tomto pripadé jde o spojeni s neméné pochopitelnou touhou
demonstrovat zde hloubku a $iti svych znalosti oboru a vice ¢i méné nenapadné
upozornit na vlastni, byt zpravidla skromny ptispévek k jeho pokroku. U¢ebni texty
tak nabyvaji na objemu, a zejména jde-li o ucebnici pregradualni, student zahy po-
zna, Zze mnohé, obcas bohuzel dokonce vétsinu, ve své praxi nikdy nebude potiebo-
vat, zejména kdyz se hodld vénovat jiné specializaci, a to v¢etné obort blizkych.
Ohromovan zevrubnym popisem slozitych patofyziologickych procest, neziidka
hypotetickych, vedoucich ke vzniku a rozvoji jednotlivych chorob, prehlédne pak
casto nékolik vét vénovanych instrukeim, jak prislu$né onemocnéni rozpoznat a ze-
jména jak co nejlépe nalozit s pacientem.

Po precteni této ucebnice jsem s potéSenim konstatoval, ze se autortim podatilo
tomuto nebezpeci se vyhnout, pficemz jsem nezkoumal, jakou mérou se na tom
podileli tvtirci jednotlivych kapitol, editofi a ptipadné hlavni editor. Empatie se stu-
dentem je neprehlédnutelna nejenom ze stru¢nosti a srozumitelnosti textu a z dtira-
zu, kladeného na akutni mezi- i vnitrooborové diferencidlné diagnosticky zavazné
stavy, ale i z vysoce nadstandardni ilustra¢ni, tabelarni a typografické tirovné vyba-
veni knihy. Autoriim se také dafi snimat z neurologie dnes jiz davno neplatici, ale
bohuzel stale prezivajici povést oboru sice s brilantni diagnostikou, nicméné bez ja-
kékoli uc¢inné terapie.

Pokud stru¢nost cti autory ucebnich textd, plati to mérou neztencenou také pro
autory predmluv. Dovolte mi tedy zavérem poprat knize E. Rizicky a kolektivu obli-
bu u studentt lékarstvi a dlouhou Zivotnost. Podle mého soudu ma k tomu vSechny
predpoklady.
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