J& uz nemGizu, pan utitelko

zvraceni, velkou Unavou. U starSich zakd, pfevazné u divek, se setkavame také
se sebeposkozovanim, depresemi, se sklony k porucham pfijmu potravy. U chlap-
cu prevazné s problémovym chovanim az poruchou chovani. PotiZe jsou o to hor-
§i, ¢im déle trva sporova situace mezi rodici. V ramci skolniho vykonu pozorujeme
jeho nahly pokles, ktery nesouvisi s rozumovymi schopnostmi zaka. V kolektivu se
mUze zak projevovat zdrzenlivé, nebo na sebe naopak upozorriovat.

Rozpad rodiny je pro nase zaky mnohdy nahle vzniklou situaci. Rodi¢e Casto
umysl rozejit se taji a zaci stale doufaji, ze se jejich rodi¢e ,zase daji dohroma-
dy“. Tato situace se mlze tykat jakéhokoliv zdka. Rozpadaji se vztahy vysoko-
Skolsky vzdélanych rodicll, dobfe socialné situovanych, ale také socialné slabych
a problémovych. Setkavam se také se situaci, Ze rodi¢e oznami svému ditéti
rozchod neSetrnym zplsobem, de facto ze dne na den. Rano ho najdeme upla-
kaného v Satné nebo zcela nesoustfedéného a smutného ve tfidé. Rozchod ro-
di¢d, byt se jevi jako dlouhodoba zalezitost, pak nese jednoznatné znamky
akutné vzniklé krize. V nékterych pfipadech dokonce velmi zavazné, kdy si Zaci
nedovedou predstavit rozpad rodiny, maji velké obavy, co bude dal. Mohou mit
i strach z nékterého z rodiét, pocity viny a vlastniho selhani. Skola v tu chvili
mUze nabidnout bezpeéné prostrfedi pro sdileni situace, nejistot a emoci. Pfi vhod-
ném pfistupu pedagogtl zak nachazi oporu, porozuméni a ostrlivek jistoty.

6.1 Zoufaly AleS

Rozvod rodi¢l piny konfliktt, hadek a manipulaci proziva také Ale§, Zak treti tfidy,
kterého zoufalstvi dohnalo az k zachvatu pIného agrese a vzteku.

Byla velka prestavka, kdyz za mnou pfiSly dvé vylekané hol€icky, Zze pani ucitelka
ze 3. B prosi, abych rychle pfisla, ,protoZe Ales kFici, kope, hazi Zidlemi a nejde ho
uklidnit”. Vzala jsem si ze stolu mobilni telefon, kli¢e a cestou jsem se snazila hol-
Cicky uklidnit, Ze vSe zvladneme a AleSovi pomlzeme, Ze ur€ité neni zly, jen ma
mozna velké trapeni.

Situaci popsaly vystizné. Ale$ opravdu v rohu tfidy kfi¢el, kopal do aktovek ostat-
nich zaku, ve tfidé bylo nékolik povalenych Zidli. Pani uCitelka se snazila AleSovi
vysvétlovat, Ze tohle délat nem(ze, ale jeho afekt naopak nabiral na sile. Pozada-
la jsem pani ucitelku, aby zajistila dohled nad ostatnimi zaky, protoZze odchazeli na
hodinu télesné vychovy, a tedy také mohla zaky ze tfidy odvést, aby AleS nékomu
v afektu neublizil. Chvili jsem se na AleSe divala a mapovala, jak moc je riziko-
vé prostiedi tfidy vzhledem k moznému Urazu, zda neni oteviené okno, zda neni
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